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PAIDE LINNAMEESKONNA
JALGPALLIAKADEEMIA

Paide Linnameeskonna jalgpalliakadeemia annab noormangijatele
voimaluse siduda haridustee tippjalgpalluriks saamisega.

Alustame koosto6s Jarvamaa Kutsehariduskeskusega 2024. aasta septembris!



EESMARK

Tipptasemel treeningvaljund:
« Kvalifitseeritud treenerid
« Labimdeldud tanapaevane treeningprotsess

» Parimad treeningtingimused Eestis!

Haridustee sidumine tippjalgpalluriks saamiseqga:
«  Oppimist ja jalgpalli toetav paevaplaan
« Koostoo EJL-iga treeneri- ja kohtunikukutse saamiseks

 Erinevad loengud (spordi, kultuuri ja eetika alused)

Esindusmeeskonda ja noortekoondistesse joudmine:
- Opilaste loogiline karjaariplaneerimine

 Vaistlusvaljund Esiliigas U21 voistkonnas ja U19
Eliitliigas




VALIK JA KRITEERIUMID

IHI
V.ASTUVOTT: s / PAIDE LINNAMEESKOND
vahemalt 20 poissi ja tudrukut @
KRITEERIUMID:

klubide soovitused ja skauditud mangijad

KESTVUS:
kolm aastat (10.-12. klass)



TREENERID
IHI

MEELIS ROOBA //PAIDE LINNAMEESKOND
vastutav treener @

ANDREJA VARICAK

treener

KALMER KLETTENBERG

tudrukute treener

RAIKO KARPOV

fitness treener ja fusioterapeut

Oppeaasta jooksul erinevate treenerite ja spetsialistide kaasamine
Eestist ja valismaalt.



KARJAARIVOIMALUSED

Jalgpalliakadeemia ja Jarvamaa Kutsehariduskesuse koostoo loob
eeldused ja véimalused tippjalgpalluriks saamiseks, kuid ka
karjaarivdimalused muudel elualadel.

» [T-slsteemide nooremspetsialist
« Sisetoode elektrik

* Puhastus ja kodumajandus

« Kokk

« Veokorraldaja-logistic

 Treeneritoo, kohtunikutoo



OPILASE PAEVAKAVA q

/ PAIDE LINNAMEESKOND
8.00-9.00 hommikune treening @

9.00-15.30 kooliépingud
11.40-12.20 [6unasook
16.30-18.00 teine treening




AASTAPLAAN

8 treeningut nadalas (4 hommikuti ja 4 parast kooli)

Positsioonispetsiifilised treeningud
U19 Eliitliiga véi Esiliiga mangud
Turniirid ja laagrid

Noortekoondiste kogunemised ja mangud



INFRASUSTEEM

Kvaliteetsete treeningtingimuste pakkumine opilastele

Paide Jalgpallihall (alates 2025. jaanuarist)
Paide Ulejoe treeningkeskus

Paide kunstmurustaadion

E-Piim Spordihalli véimla ja jéusaal

Jarvamaa Kutsehariduskeskuse voimla




VARUSTUS JA TUGI /@l@
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Tasuta majutus ja sook

Stipendiumid parimatele mangijatele

Tasuta treeningvarustus ja manguvormid
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Jirvamaa
Kutsehariduskeskus

OPPIMINE ON SUDAMEASI



Erialadpe

* Saab selgeks konkreetsed teoreetilised ja praktilised oskused.

* Saab hariduse (kolblus, sotsiaalsus, silmaring, toimetulek, kaeline
tegevus, Gihiskonna/meeskonna/perekonna liige)

e Saab keskhariduse ja eriala.

e V6imalik minna tééle kooli ajal ja pdrast kooli.

* V6imalik minna edasi 6ppima.



IT- sisteemide nooremspetsialist

* Opetame: infoslisteemide esmase kasutajatoe pakkumine,
kasutajapdordumiste vastuvotmine ja registreerimine ning IT alaste
probleemide lahendamine.

* Harjutame: meekonnatd6d, toimetulekut konfliktsituatsioonides,
suhtlemist, probleemide lahendamist, multitaskingut, pidevat
enesearendamist.

e Oskab: IT taristut arendada, hallata, lahendusi juurutada, toetada
kasutajat.

e To6kohad: kbik IT-stiisteeme kastavad organisatsioonid
* Edasioppimine: mistahes IT voi inseneeriaga seotud eriala



Sisetoode elektrik

» Opetame: projekti jargi elektrisiisteemide ehitamist, nende hooldamist ja
kontrollimist klassikaliselt kui ka IT- seadmeid kasutades.

* Harjutame: jooniste lugemist, téode planeerimist, meeskonnatodd,
probleemide lahendamist, matemaatilist ja fUusikalist motlemist, kaelist
tegevust.

e Oskab: elektritoid.

» Tookohad: mistahes elektipaigaldiste tegemise ja hooldamisega seotud
ettevotted:

* Edasiéppimine: Inseneeria vdi elektroonia- automaatika TTU, Tallinna
Tehnikkakoérgkool.



Kokk

» Opetame meniiiide koostamist, kaupade planeerimist, toidu
valmistamist, serveerimist ja teeninust, juhendamist, tootearendust.

* Harjutame: meeskonnatodd, suhtlemist, planeerimis- ja ajakasutust,
vastutamist, loomigulisust.

e Oskab teha stita, seda serveerida.

e T66kohad: Kokk, teenindaja.
* Edasiéppimine: Toitlustuse ja turmisindusega seotu (TU, Maatilikool)



Puhastus ja kodumajandus

» Opetame: puhastamist, kokandust, klienditeenindust, asjaajamist,
laste ja eakate hooldamist.

* Harjutame tapsust, korrektsust, meekonnat6od, suhtlemist,
planeerimist.

* Oskab maja korras hoida ja stiua teha, olla hea pereliige.
e Tookohad: hotellindus, toitlustus, turism

* Edasiéppimine: turismivaldkond ( TU)



Veokorraldaja- logistik

» Opetame: logistika aluseid, kauba transpordi korraldamist, kliendi
teenindamist, infotehnoloogiat logistikas, tostukite juhtimist.

* Harjutame: suhtlemisoskust, analtusioskust, koostodoskust,
probleemide hindamine, kriitiline motlemine, aja planeerimist.

* Oskab korraldada logistikat, ( planeerida, korraldada, seadust moista)
klienditeenindust, laotood.

» T66kohad:Logistiku assistent, ostuassistent, veokorraldaja, logistik-
klienditeenindaja, transpordikorraldaja.

* Edasiéppimine: TTU, TTKK.



Rahvusvaheline

koost6o/spordilaager valismaal
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Valikained koikidel erialadel- toetavad
jalgpalli, sportlikkust

e Kohtuniku kutse (koost6os Paide LM-ga)

* Treeneri kutse (koost66s Paide LM-ga)
 Tervislik toitumine ja liikumine

* Toetavad loengud (spordikultuur, eetika jms)
* Jooksmine.



Keskharidus

e Kutsekeskhariduse dppekava — tldainete opet on 30 EKAP-i ulatuses
lisaks erialale, so kokku 780 (kokku u pool aastat) tundi.

e Keel ja kirjandus, matemaatika ning voorkeel on hindelised, teised
uldained A/MA.

e Kutsekeskhariduse [6petades on riigieksamite (eesti keel,
matemaatika, voorkeel) sooritamine vabatahtlik. Kooli Idpead ikkagi.

* Riigieksamite paremaks sooritamiseks on voimalik votta lisa-aasta
eksamite ettevalmistuseks.

* Riigieksamite tulemused on vajalikud kdrgkoolidesse sisseastumisel,
kooli Idpetamist need ei mdjuta.



Mis edasi?

 Kevadel tuleb teha avaldus kooli sisseastumiseks. www.sais.ee

e JKHK votab Uhendust, voivad tulla konkursid.
e Grupid saame kokku mai I6puks!
* Sugisel algab 6ppetoo.


http://www.sais.ee/
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